
２０２５年度弘前アスリートクラブ参加予定大会案

※今後変更があるかもしれません。申込時に正式なものをお知らせします。（以下はあくまでも

参考です。）

※リレーの選手選考はコーチが行います。

期日 大会名（場所） 予定種目

５/17

（土）

津軽南地区小学生陸上交流大会

（弘前市運動公園陸上競技場）

対象：４・５・６年

４年生は100mのみ

５・６年生1人２種目＋リレー可

クラブで申 し込 みます

【参加料は会費から】※リレーはクラブが負担

学年別 ４年・５年・６年100m

共通（５・６年）

５・６年共通1500m

５・６年共通８０mH

５・６年共通走幅跳

５・６年共通走高跳

５・６年共通ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

リレー ５・６年共通400mR(男女別)

６/22

（日）

県小学生陸上競技交流大会

「日清カップ」

（新県総合運動公園陸上競技場）

クラブで申 し込 みます

【参加料は別途徴収】※リレーはクラブが負担

学年別 ４年100ｍ※全国大会なし

５年・６年100m

共通 コンバインドＡ（80H・走高跳）

コンバインドB（走幅跳･ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ）

混合400ｍリレー

１５００ｍ※全国大会なし

７/13

（日）

津軽南地区小学生陸上競技記録会

（平川市陸上競技場）

クラブで申 し込 みます

【参加料は会費から】※リレーはクラブが負担

１人２種目まで

学年別１～６年100m・200m

学年別３～６年

1500m・走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

学年別4～6年走高跳

リレー

８/17

（日）

第42回青森県小学生秋季陸上競技

交流大会津軽南ブロック予選会

（弘前市運動公園陸上競技場）

クラブで申 し込 みます

【参加料は会費から】※リレーはクラブが負担

1人1種目＋リレー可

学年別種目 ４・５・６年100m

共通種目（４・５・６年）

２００ｍ １５００ｍ ８０ｍＨ

走幅跳 走高跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

400ｍリレー

９/28

（日 ）

青森県小学生秋季陸上競技交流大会

（新県総合運動公園陸上競技場）

※８/10の予選会で８位まで入賞した選手

クラブで申 し込 みます

【参加料は別途徴収】※リレーはクラブが負担

1人1種目＋リレー可

学年別種目 ４・５・６年100m

共通種目（４・５・６年）

２００ｍ １５００ｍ ８０ｍＨ

走幅跳 走高跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

400ｍリレー

10/11

（土 ）

弘前市秋季陸上競技大会

（弘前市運動公園陸上競技場）

クラブで申 し込 みます

【参加料は会費から】

1人1種目＋リレー可

学年別種目 ４・５・６年100m

共通種目（４・５・６年）

２００ｍ １５００ｍ ８０ｍＨ

走幅跳 走高跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

リレー

11/２

（日 ）

青森県小学生交流駅伝競走大会（予定）

（田舎館村特設会場）

クラブで申 し込 みます

【参加料はクラブが負担】

全６区間（男女混合，選手は各３名）

４年生以上参加

男女４名ずつ選考します（補欠２名）

9/23

（祝 ）

弘前ちびっ子マラソン大会

（弘前市運動公園特設コース）

【個 人 での申 込 とします】

1・2年 1.0km

3・4年 1.5km

5・6年 2.0km


