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第５３回 津軽地区室内陸上競技選手権大会について 

 

 

このことについて、別紙実施要項のとおり令和８年１月２５日（日）に弘前市民体育館に

おいて開催することになりました。 

つきましては、貴管下選手の大会参加について格別のご高配を賜りますよう、よろしくお

願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

弘前市陸上競技協会 競技部 大澤 次郎 

Mail：jiro@seiai.ed.jp   

TEL ：090-1375-2097 

 

 



第５３回 津軽地区室内陸上競技選手権大会 実施要項 

 

＜主催＞ 弘前市陸上競技協会 

＜後援＞ 弘前市・弘前市教育委員会・(公財)弘前市スポーツ協会 

(株)陸奥新報社・(株)東奥日報社 

 

１ 期  日 令和８年１月２５日（日） 

 開場 ７時３０分  開会式 ８時４５分  競技開始９時３０分 

２ 会  場  「弘前市民体育館」弘前市大字五十石町７ 

３ 種  目 ［中 学 男 子］ 40ｍ・800ｍ・走高跳・立三段跳 

［中 学 女 子］ 40ｍ・800ｍ・走高跳・立三段跳 

［一般高校男子］ 40ｍ・1500ｍ・走高跳・立三段跳 

［一般高校女子］ 40ｍ・800ｍ・走高跳・立三段跳 

４ 競技方法  (1) 40ｍ、800ｍ、1500ｍはタイムで順位を決定する。 

(2) 立三段跳は２回の試技で順位を決定する。 

５ 参加資格 津軽地区に居住する中学生、高校生、大学生および一般競技者 

６ 参加制限 １人２種目以内 

７ 参 加 料 (1) １人 ５００円 

(2) 申込みと同時に所属名（一般は個人名）で振り込むこと。 

 

 

 

(3) 連絡先 財務部 山本昭輝 090-1939-4457 

８ 申込方法 

(1) NISHI の NANS21V システムを利用して大会申込をしてください。 

  NISHI スポーツ  NANS21V URL: https://nishi-nans21v.com/ 

  Webで申込をした後「申込一覧表」を出力し下記アドレス（大澤）まで送付すること。 

(2) 申込期限  開始 １１月２６日（水） ０時 

終了 １２月１２日（金）２３時５９分 

※１３日（土）の０時になるとエントリー途中でも締め切られるので注意すること。 

 

(3) 問い合せ  弘前市陸上競技協会競技部 大澤 次郎 

Mail：jiro@seiai.ed.jp  TEL：090-1375-2097 

※必ず今年度の県登録ナンバーを記入してください。ナンバーの記入がない場合は申し込みを

受け付けられませんのでご注意ください。 

 

 

 

青森みちのく銀行弘前東支店  口座番号 １３６０５３６ 

名 義  弘前陸協財務部長  山本 昭輝 



９ 表  彰  第１位～８位までに賞状を授与する。 

 

10 アスリートビブスについて 

(1) 県陸上競技協会登録者は今年度のものを使用する。 

(2) 未登録者は申込み受付後にお知らせする番号のビブスを作成して参加する。 

 

11 個人情報の取り扱いについて 

(1) 主催者は個人情報の保護に関する法律および関連法令等を遵守して、個人情報を取り

扱う。なお、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成および作成、記録

発表、公式ホームページ、その他競技運営および陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

(2) 大会の映像、写真、記事、記録等は、主催者が承認した第三者により、大会運営及び

宣伝等の目的で大会プログラムやポスター等の宣伝材料、テレビ、ラジオ、新聞、雑

誌、インターネット等の媒体に掲載することがある。 

 

12 連絡事項 

(1) 競技場内での練習は 8：40までとするが、40ｍの練習はできない。40ｍの練習は危険

防止のため 11：00～12：20の時間帯のみに行う。 

(2) 引率責任者は生徒のすべての行動に対して責任を負う。 

(3) 外用シューズは厳禁。必ず室内用シューズを使用する。 

  （洗ったシューズであっても、体育館の床面保護のために禁止する） 

(4) 外ばきはビニール袋を持参し、各自が管理してください。 

(5) 競技日程と競技注意事項については、後日ホームページに掲載する。 

(6) プログラムは参加数により各学校に配付するが、その他は実費で販売する。 

 


