
◆競技準備・補助・片付け（競技開始前に役員と担当校は打ち合わせをしてください）

役割分担 仕事内容 担当校 補助人数

記録・情報処理 流し（結果、決勝番組） 津軽中 4

風速 風速計測 弘四中 4

写真判定・決勝 写真判定・決勝審判 弘五中 4

走高跳 走高跳準備(7:30まで)、競技補助 弘二中 4

走幅跳（小学） 走幅跳準備(7:30まで)、競技補助 弘東中 6

走幅跳（中一高） 走幅跳準備(7:30まで)、競技補助 弘前実高 6

砲丸投 砲丸投準備(7:30まで)、競技補助 相馬中 5

円盤・やり投 円盤・やり投準備(7:30まで)、競技補助 弘前南高 6

競技者係 招集所準備(7:30まで)、招集補助、流し 弘一中 6

出発係・スタート 出発補助（スタブロ設置、レーンボックス） 弘南中 6

ハードル１・２台目 ハードル設置・撤去、確認 RISE 4

ハードル３・４台目 ハードル設置・撤去、確認 弘東中 4

ハードル５・６台目 ハードル設置・撤去、確認 新和中 4

ハードル７・８台目 ハードル設置・撤去、確認 舩沢中 4

ハードル９・10台目 ハードル設置・撤去、確認 弘前工高 4

受付・プログラム販売 プログラム配付、販売 弘南中 4

表彰 表彰補助 石川中 4

接待

救護 傷病生徒の応急手当・連絡

◆テント準備・片付け、ゴミ拾い

役割分担 仕事内容 担当校 備考

走高跳用テント テントの設営(7:30まで)、撤去 弘一中

投てき用テント テントの設営(7:30まで)、撤去 弘二中

100m付近テント テントの設営(7:30まで)、撤去 弘東中

200m付近テント テントの設営(7:30まで)、撤去 弘五中

1500m付近テント テントの設営(7:30まで)、撤去 弘南中

スタンド 観客席のゴミ拾いと破損箇所の有無の確認 聖愛高

芝スタンド 芝スタンドのゴミ拾いと落とし物等の確認 相馬中

競技場内トラック回り 競技場内のゴミ拾いと落とし物等の確認 弘三中

100mスタート付近 100mスタート付近のゴミ拾いと落とし物の確認 弘中央高

ゴール付近 ゴール付近のゴミ拾いと落とし物の確認 常盤野

スタンド下 スタンド下の机・イスの撤収およびゴミ拾い 弘四中

外周 陸上競技場の外周のゴミ拾い 聖愛高
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