
第７回  ユニバースカップ  

弘前ちびっ子マラソン大会 競技注意事項  

 

１ 競技規則について 

    本大会は、２０１９年（財）日本陸上競技連盟競技規則ならびに、申し合わせ事項に

よって行う。 

 

２ 競技場使用について 

 (1) 練習会場は、主会場周辺・自由広場とするが、競技や他の大会運営に支障のないよ

うに配慮して行うこと。 

 (2)  更衣室は競技場内の更衣室を使用すること。貴重品は各自で管理すること。 

 (3)  救護室は、競技場内に設置する。  

応急処置を要する場合は本部に連絡すること。応急処置は行うが以後の責任は負わ

ない。  

      また、体調が悪い時には無理をして参加しないこと。競技中選手に異変が認められ

た場合、審判長の判断により当該選手に競技をやめさせる場合もあり得る。  

 

３ 選手の点呼について 

 (1)  点呼は招集所で行う。招集所は１００ｍスタート側のスタンド下に設置するので、

決められた時刻に選手は集合すること。 

 (2) 集合時刻は、その競技開始時刻を基準として競技日程に記載したとおりとする。  

点呼は３０分前に開始し２０分前に完了とする。ただし、１年女子は５０分前に点

呼を開始し３５分前に完了、また１年男子は開会式終了後に開始し１５分前に完了

するので注意すること。いずれも完了後は係員の指示に従うこと。 

 (3) 点呼の手順 

    ① 選手は点呼完了時刻５分前までには必ず競技者招集所に集合し点呼を受ける。  

② 選手はナンバーカードの確認を受ける。 

  ③ 点呼完了時刻に遅れた選手は棄権したものとして処理するので注意すること。 

 

４ 競技場の入退場について 

(1) 入場は集合（点呼）確認後、競技役員の指示に従って入場すること。  

(2)  走 り 終 わ っ た 選 手 は 、 誘 導 員 の 指 示 に 従 い 着 順 カ ー ド を 受 け 取 り 、 着 順

に グ ラ ン ド内 で 待機 し 確 認 を受 け るこ と 。  

 (3) 退場は競技終了後、競技役員の指示に従って退場すること。退場口はプログラム記

載の通りとする。保護者が選手を待つ場合はコース外にて待機すること。 

 

５ ナンバーカードについて 

 (1) ナンバーカードの色と番号は競技日程に記載されたとおりとする。 

 (2)  ナンバーカードは一人１枚（安全ピン４個）を配布する。ナンバーカードは配布さ

れたままの大きさでユニフォームの胸部に確実に固定する。  

(3)  但しナンバーはスタート順を示すものではない。 

 



６  表彰について 

 (1) 各種別男女別に１～８位を表彰する。１位には賞状とトロフィー、２・３位には賞

状とメダル、４～８位には賞状を授与する。 

 (2)  表彰は、１～４年生は賞状ができ次第行う。８位入賞者は放送で案内があったら速

やかにスタンド下中央の表彰控え場所に集まり、表彰係の指示に従うこと。  

   ５・６年生は閉会式にて行う。呼名された選手は前に進み出て、表彰を受けること。 

(3) 表彰者の写真撮影はスタンドで行うこと。 

 

７ その他 

 (1)  届けられた遺失物については、大会開催中は本部で保管するが競技終了後は競技場

管理者に委託する。 

 (2) ゴミは持ち帰りを原則とする。 

 (3) 選手の伴走は競技の妨げとなるので行わないこと。  

 (4) 保護者を含め応援者は競技運営の妨げとなるため、トラック及び外周コース内での

応援と立ち入りを禁止する。  

(5)  競技中における外周コースの通行は指定された区域のみ通行を認める。係員の指示

に従い通行すること。また、競技中の自動販売機使用は競技の妨げにならないよう注

意すること。  

（6） 盗難等がないように持ち物および貴重品の管理には十分気をつけること。  

(7) 記 録 証に は 掲示 板 で 記 録を 確 認し 、 各 自 書き 込 むこ と 。  


